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CONFORMACION E IMPLEMENTACION DE REDES FAMILIARES Y COMUNITARIAS
ASOCIACION GENERADORA DE BIENESTAR SHOW KIDS.

Realizado por: Angelica Cristancho — Psicéloga de apoyo Show Kids
Introduccién:

Este plan de trabajo busca promovery fortalecer la participacién activa y equitativa de todos
los miembros de la familia en la crianza y educacion de los nifios y nifias que asisten al jardin
Manantial y Caracoli, enfocado en la corresponsabilidad como un pilar fundamental para el
desarrollo integral, reconociendo el rol de padres, madres, cuidadores y la comunidad en

general.
1. Objetivos
Objetivo General

Fomentar la corresponsabilidad familiar en el desarrollo y cuidado de nifios y nifias del jardin
Manantial y Caracoli, a través de estrategias educativas y de sensibilizacién que promuevan
la equidad de género, la comunicacidn efectiva y la construccién de redes de apoyo.

Objetivos Especificos
e Sensibilizar a las familias sobre la importancia de la corresponsabilidad en la crianza

compartida.

Capacitar a los padres, madres y cuidadores en herramientas y practicas de crianza

positiva y con equidad.

Promover la distribucion equitativa de las tareas domésticas y de cuidado entre los

miembros de la familia.

Establecer redes de apoyo comunitarias para el intercambio de experiencias vy el

acompanamiento mutuo.

2. Alcance

El acompafamiento se implementara en 103 familias del jardin infantil manantial y 109
nifios en el jardin infantil Caracoli con nifios de 2 a 4 afios en la localidad de Ciudad Bolivar,

en Bogota.

Powered by @ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

'f ASOCIACION GENERADORA DE BIENESTAR
SHOW KIDS
NIT: 830122196
DEPARTAMENTO PEDAGOGICO CODIGO P-1P5|/-1F1TI-10603
s T IDX‘ PRIMERA INFANCIA FECHA SO
Il DOCUEMNTO CONFORMACION E IMPLEMENTACION DE VERSION E
—————— REDES FAMILIARES Y COMUNITARIAS T PAGINA Pagina 1 de 4 |

Poblacién Objetivo: Padres, madres, cuidadores principales y otros miembros de la familia

que conviven con nifios y nifias en la primera infancia del jardin Infantil Manantial y el jardin
infantil Caracoli.

Duracién del Proyecto: 3 meses, dividido en tres fases.

3. Actividades

Fase 1: Diagnéstico y Sensibilizacién (Mes 1)

Taller de Sensibilizacién " mitos y realidades sobre los roles de género en la crianza,

La Crianza es un Equipo", Taller Roles parentales: Entre lo que aprendiy lo que quiero .
construir Se realizardn 3 encuentros para abordar

* Circulos de la Palabra: Espacios de dilogo (cartelera publicada en los jardines) para
que las familias compartan sus experiencias y desafios.

e Construccion de acuerdos familiares,
Fase 2: Capacitacion y Fortalecimiento (Mes 2)

» Taller "Herramientas de Crianza Positiva": Se impartirdn 4 encuentros practicos
sobre disciplina respetuosa, comunicacion asertiva y resolucion de conflictos.

e Médulo "Equidad en el Hogar": envi¢ de informacion (infografia, videos, flayer) para
analizar y redistribuir las cargas de trabajo doméstico y de cuidado.

Fase 3: Consolidacion y Redes de Apoyo (Mes 3)

e Creacidon de la "Red de Corresponsabilidad Vecinal": Se facilitard la creacion de
redes de apoyo en cada jardin.

o Encuentro Familiar "Creciendo Juntos": Un evento final de celebracién y reflexion
sobre los logros del proyecto.

4. Metas

e 90% de las familias participantes asisten a al menos 3 de los 4 talleres de
capacitacion.

e 50% de los participantes activos en los circulos de la palabra al finalizar el proyecto.
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Positiva y Corresponsabilidad.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

1 Mitos y realidades
de la crianza
compartida

2
Circulos de la Palabra

3
Taller "La Crianza es

FASE 1: - un Equipo"
Diagndstico
4q & y Taller Roles

Sensibilizacién
parentales: Entre lo

que aprendiy lo que
quiero construir"

Construccion de
acuerdos familiares

Crianza Positiva:
Comunicacion
asertiva y respeto
6 Distribucion
Equitativa: Mapeo
de responsabilidades
Crianza Positiva:
Manejo de
emociones en la
infancia

8 Distribucion
Equitativa:
Planificacion y
acuerdos de tareas

Fase 2:
Capacitacion y
Fortalecimiento

02/09/2025 7:30

SRR

al11:30 am.

05/09/2025 7:30
all:30am.

09/09/2025 7:30
all:30am

12/09/2025 7:30
all:30am

15/09/2025 7:30
ama1l:30am

02/10/2025 7:30
am 11:30 am

06/10/2025 7:30
am 11:30 am

08/10/2025 de
7:30 am a 11:30
pm

10/10/2025 7:30
amall:30am

A= e doy

Padres de Familia

Padres de Familia

Padres de Familia

Padres de Familia

Padres de familia

Padres de Familia

Padres de Familia

Padres de Familia

Padres de Familia
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3% de los Participantes manifiestan un aumento en su conocimiento sobre crianza

Dialogo guiado
Socializacién
participativa, juegos
de rol

socializacion vivencial
dinamicas de grupo

Conversatorio
abierto, ejercicios de
escucha

Sesion interactiva,
herramientas
practicas

Encuentro formativo
participativo, juegos
de rol

Encuentro vivencia
practico, técnicas de
regulacion emocional

Encuentro vivencia,
juegos de rol
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9 Crianza Positiva: ‘ Espacio de
i : i construccion
Resolucién de 14/10/2025 7:30 Padres de Familia o i
conflictos y disciplina am a 11:30 am colectiva, juegos
positiva rol
11 Fase 3: Redes de Apoyo: 03/11/2025 7:30 de Famili creacion de canales
Consolidacién y Conexion arh a 11:30 am Padres de Familia de Eamunicacibn

Redes de Apoyo ' comunitaria o et
12 _ 07/11/2025 B
| Clesre del preyeeto: 7:30am a11:30 Padres de Familia Evento de reflexion
Celebraciony logros
- T o am P S
NOTA: las fechas pueden variar w

Elaborado: Angelica Cristancho. A@el(@\@rb‘brﬁb\o P,

Powered by @ CamScanner

[v;


https://v3.camscanner.com/user/download

